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Heb jij al een groene bril?

1. Ik probeer elk jaar duurzamer te leven

2. spreek wel eens met collega’s over duurzaamheid

3. In mijn onderzoek is klimaat en duurzaamheid een onderdeel

4. In mijn dagelijkse praktijkvoering is duurzaamheid essentieel



Waarom duurzame zorg?

7% van de CO2-uitstoot 
in Nederland

4% van het afval

13% van het 
grondstoffengebruik



Effecten van klimaat op de gezondheid



De zorgen van gezondheidszorgprofessionals 

95% geeft aan thuis dagelijks duurzaamheidsprincipes toe te passen. 

55% vindt verduurzamen belangrijk, maar weet niet wie hierover binnen de 
organisatie kan worden aangesproken.

71% is van mening dat duurzaamheid en klimaatverandering een vast onderdeel 
van de opleiding tot verpleegkundige en verzorgende moet zijn.

76% is bereid extra educatie te volgen op gebied van duurzaamheid in het werk.

Enquête BSL & DDV 2021/2022: Uitslagen 
(n=>1.500 respondenten (ong. 1.100 vpk)



Professionele plicht

• Educatie
• Belangenbehartiging
• Praktijk
• Onderzoek



Kijk eens door een groene bril naar je eigen onderzoek

1. Waar liggen kansen voor verpleegkundig onderzoekers om 

duurzame rol te pakken? 

2. Waar zou je kunnen verduurzamen?

3. Waar zou je klimaatadaptatie en mitigatie kunnen verwerken in je 

onderzoek?

4. Hoe kun je je groene boodschap delen met andere? 

5. Hoe verweef je duurzame principes in je onderzoekspraktijk?



Take home 
message

De opwarming van de aarde is echt en betreft ons. 

De wetenschap bevestigt dit en het is erg.

Maar er is hoop door gezamenlijke activiteiten.  

Verpleegkundigen zijn de meest vertrouwenswaardige overbrengers 

van bovenstaande boodschap.

Take home boodschap



Dank voor jullie aandacht!

E-mail: deduurzameverpleegkundige@gmail.com

LinkedIn: De Duurzame Verpleegkundige 

mailto:deduurzameverpleegkundige@gmail.com
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